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Αγάπη πνευματικού προς τον έξομολογούμενο 
(Γέροντας Παΐσιος Αγιορείτης)
Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Άγ. Παΐσιος Αγιορείτης

Ό χαριτωμένος πνευματικός αγαπάει καί πονάει τήν ψυχή, γιατί γνωρίζει τήν 
μεγάλη αξία της.  Τήν  βοηθάει  στήν  μετάνοια,  τήν  ξαλαφρώνει  μέ  τήν  
εξομολόγηση,  τήν ελευθερώνει  άπό  τό  άγχος  καί  τήν  οδηγεί  στόν  
Παράδεισο.  Ό  πνευματικός  ονομάζεται πατήρ, γι’ αυτό πρέπει νά προσπαθήση νά 
είναι αληθινός πατέρας νά νουθετή μέ θεϊκή αγάπη καί  στοργή. Νά έρχεται  στήν 
θέση του  κάθε έξομολογουμένου καί  νά  ζή  τόν πόνο του,  ώστε  ό  
έξομολογούμενος  νά  βλέπη  στο  πρόσωπο  του  ζωγραφισμένο  τόν  δικό  του 
πόνο. Αυτό χρειάζεται ιδιαίτερα στήν εποχή μας, πού οί άνθρωποι έχουν ανάγκη 
άπό λίγο δροσερό  νερό,  καί  όχι  άπό  δυνατό  ξίδι.  Οί περισσότεροι,  επειδή  
δέχονται  επιδράσεις δαιμονικές, δύσκολα δέχονται μιά πνευματική συμβουλή ή 
μιά παρατήρηση. Γι’ αυτό καί τό μάλωμα πρέπει νά γίνεται μέ αγάπη ή υπόδειξη 
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του σφάλματος μέ λεπτό τρόπο, μέ γέλιο ή μέ ένα αστείο. (περισσότερα…)
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