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Θέληση για ζωή – Σύλλογος Ατόμων με 
σκλήρυνση κατά πλάκας
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

«Όταν παθαίνεις σκλήρυνση κατά πλάκας νιώθεις ότι σε ξέχασε ο Θεός, ότι 
τιμωρείσαι…». Για τον Γιάννη Θεοδωράκη, 47, πρόεδρο της Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας και του Συλλόγου Ατόμων με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας, όλα 
ξεκίνησαν το 1994 με κάποια μουδιάσματα. Μόλις είχε τελειώσει το Πολυτεχνείο, 
στο τμήμα Αγρονόμων Τοπογράφων Μηχανικών, και έκανε τα πρώτα του 
επαγγελματικά βήματα. Τα επόμενα δύο χρόνια έψαχνε να βρει τι έχει και τελικά 
το 1996 του διέγνωσαν ότι πάσχει από σκλήρυνση κατά πλάκας. Δέκα χρόνια μετά 
βρέθηκε καθηλωμένος σε καρότσι και αυτό γιατί αρχικά ο ίδιος το επέλεξε για να 
μπορεί να ανταποκρίνεται στις δραστηριότητές του ευκολότερα, πράγμα που δεν 
του επέτρεπαν οι κινητικές του δυσκολίες. «Τελικά όμως κέρδισα στις 
δραστηριότητες και έχασα την κίνηση» λέει. (περισσότερα…)
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