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Ποιος είναι «ψυχοπαθής», κατά τους Πατέρες της 
Εκκλησίας – Πρωτ. Ιωάννου Σ. Ρωμανίδου.
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Ο κάθε άνθρωπος είναι ψυχοπαθής κατά την Πατερική έννοια. Δεν είναι ανάγκη να 
είναι κάποιος σχιζοφρενής για να είναι ψυχοπαθής. Ο ορισμός της ψυχοπάθειας, 
από Πατερικής απόψεως, είναι ότι ψυχοπάθεια υπάρχει στον άνθρωπο εκείνον που 
δεν λειτουργεί σωστά η νοερά ενέργεια μέσα του. Όταν δηλαδή ο νους του 
ανθρώπου είναι γεμάτος από λογισμούς, όχι μόνο κακούς λογισμούς, αλλά και 
καλούς λογισμούς .
Όποιος έχει λογισμούς, καλούς ή κακούς μέσα στην καρδιά του, αυτός ο άνθρωπος 
από Πατερικής απόψεως είναι ψυχοπαθής. Ας είναι οι λογισμοί αυτοί ηθικοί, ακόμη 
και ηθικώτατοι, ανήθικοι ή οτιδήποτε άλλο. Δηλαδή κατά τους Πατέρες της 
Εκκλησίας, όποιος δεν έχει περάσει από κάθαρσι της ψυχής από τα πάθη και δεν 
έχει φθάσει σε κατάστασι φωτισμού με την Χάρι του Αγίου Πνεύματος, είναι 
ψυχοπαθής. Όχι βέβαια με την έννοια της Ψυχιατρικής. Ο ψυχοπαθής, κατά τον 
ψυχίατρο, είναι κάτι άλλο. Είναι εκείνος που πάσχει από ψύχωσι, είναι ο 
σχιζοφρενής. Για την Ορθοδοξία όμως ένας που δεν έχει περάσει από κάθαρσι της 
ψυχής από τα πάθη και δεν έχει φθάσει σε φωτισμό, είναι νορμάλ ή δεν είναι 
νορμάλ; Αυτό είναι το θέμα. (περισσότερα…)
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