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Τα 4 γεγονότα της Μεγάλης Πέμπτης (Το 
υπόμνημα του Τριωδίου με απόδοση στα 
νεοελληνικά)
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Συναξαριακές Μορφές

Τη Αγία και Μεγάλη Πέμπτη, οι τα πάντα καλώς διαταξάμενοι θείοι Πατέρες, 
αλληλοδιαδόχως έκ τε των θείων Αποστόλων και των ιερών Ευαγγελίων 
παραδεδώκασιν ημίν τέσσαρά τινα εορτάζειν· τον ιερόν Νιπτήρα, τον Μυστικόν 
Δείπνον – δηλαδή την παράδοσιν των καθ’ ημάς φρικτών Μυστηρίων -, την 
υπερφυά Προσευχήν, και την Προδοσίαν αυτήν.
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Οι άγιοι Πατέρες της Εκκλησίας, που όλα καλώς τα νομοθέτησαν, 
(καθώρισαν και) παρέδωσαν εις ημάς, ο είς κατόπιν του άλλου, 
αντλήσαντες την παράδοσίν των εκ των ιερών Ευαγγελίων και εκ της 
διδασκαλίας των θείων Αποστόλων, όπως κατά την Αγίαν και Μεγάλην 
Πεμπτην εορτάζωμεν τέσσαρα γεγονότα: Τον ιερό Νιπτήρα (δηλαδή την 
πλύσιν των ποδών των μαθητών), τον Μυστικόν Δείπνον, ήτοι την 
παράδοσιν των φρικτών Μυστηρίων, τα οποία (έκτοτε) κρατεί ως 
παρακαταθήκη η Εκκλησία μας, την υπερθαύμαστον Προσευχήν (του 
Κυρίου προς τον Πατέρα Του) και αυτήν ταύτην την προδοσίαν (του 
Κυρίου υπό του Ιούδα).

Στίχοι εις τον ιερόν Νιπτήρα:

Νίπτει Μαθητών εσπέρας Θεός πόδας,

Ού πούς πατών ήν εις Εδέμ δείλης πάλαι.

Νίπτει την εσπέραν (της Μ. Πέμπτης) τους πόδας των μαθητών ο Θεός, 
του Οποίου οι πόδες (περισσότερα…)
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