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Το Φως του Χρίστου 

όταν καταυγάζη τον νουν του ευχόμενου Μονάχου, τότε οι λογισμοί που  
αναβλύζουν εκ της αγαθής καρδίας είναι αγγελοειδείς. Εργάζεσθε τώρα που είσθε 
νέοι, οργώσατε την καρδίαν σας με το όνομα του Χριστού μας, και όταν περάσουν 
τα χρόνια, θα θρέψετε τους γλυκείς καρπούς της ειρήνης του ουρανού. Ούτω θα 
γίνη η καρδία σας ένα μικρό μετόχι της άνω Εδέμ».

Γέρων Ιωσήφ Ησυχαστής [ 02/11/1897 – 15(28)/08/1959 ]
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