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Ένας πνευματικός άνθρωπος, όταν πάει με αγανάκτηση να υπερασπίση τον εαυτό 
του για ένα ατομικό του θέμα, αυτό είναι καθαρά εγωιστικό, είναι ενέργεια του 
πειρασμού. Δέχεται επιδράσεις δαιμονικές εξωτερικές.

Αν κάποιοι τον αδικούν ή τον κοροϊδεύουν, αυτόν πρέπει οι άλλοι να τον 
υπερασπίζωνται, για το δίκιο, όχι για προσωπικό τους συμφέρον. Δεν ταιριάζει να 
μαλώνης για τον εαυτό σου.

Άλλο το να αντιδράσης, για να υπερασπιστής σοβαρά πνευματικά θέματα, που 
αφορούν την πίστη μας, την Ορθοδοξία.

Αυτό είναι ΚΑΘΗΚΟΝ σου!

Όταν σκέφτεσαι τους άλλους και αντιδράς, για να τους βοηθήσης, τότε αυτό είναι 
καθαρό, γιατί γίνεται από αγάπη.



~ Άγιος Παΐσιος ο Αγιορείτης


