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Το πάτημα της πέτρας και του σίδερου, αλλά και το σπάσιμο ροδιού, που 
συμβολίζουν την καλοτυχία, το «ποδαρικό» από ένα μικρό παιδί, το κούτσουρο που 
καίει όλη την ημέρα στο τζάκι, «για να ζεσταίνει την Παναγία που γεννά», τα 
φαγητά που προσφέρονται στις Μοίρες, καθώς και η τοποθέτηση μίας 
αγριοκρέμμυδας έξω από την πόρτα του σπιτιού, είναι μόνο μερικά από τα έθιμα 
που τηρούνται κατά την διάρκεια των Χριστουγέννων σε περιοχές της 
Πελοποννήσου και της Δυτικής Ελλάδας.
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