
28 Οκτωβρίου 2022

Καλάθι του νοικοκυριού: Τα 51 προϊόντα της 
λίστας – Τι προβλέπεται
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Οικονομία & εξ-οικονομώ

Μέσα στις επόμενες ώρες αναμένεται να εκδοθεί η υπουργική απόφαση για το 
“καλάθι του νοικοκυριού”. Αναλυτικά τι θα αναφέρει.
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Εντός των επόμενων ωρών αναμένεται να εκδοθεί η υπουργική απόφαση για το 
«καλάθι του νοικοκυριού» προς εφαρμογή της σχετικής τροπολογίας που 
ψηφίστηκε από τη Βουλή.

Σύμφωνα με πληροφορίες του ΑΠΕ-ΜΠΕ η υπουργική απόφαση που αναμένεται να 
εκδοθεί αμέσως μόλις δημοσιευτεί η σχετική τροπολογία στην Εφημερίδα της 
Κυβέρνησης αναφέρει τα εξής:

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ

τον καθορισμό των κατηγοριών προϊόντων που εντάσσονται στο «καλάθι του 
νοικοκυριού», τον καθορισμό της συχνότητας αποστολής του καταλόγου 
προϊόντων από τους υπόχρεους, τον ορισμό της αρμόδιας αρχής ελέγχου, τον 
καθορισμός της διαδικασίας είσπραξης των προστίμων και τα ειδικότερα 
ζητήματα για την εφαρμογή του άρθρου ….. του ν. …../2022 (Α’ …..), ως εξής:

‘Αρθρο 1

Κατηγορίες προϊόντων που εντάσσονται στο «καλάθι του νοικοκυριού»

Οι υπόχρεοι της παρ. 1 του άρθρου …. του ν. …../2022 αποστέλλουν στο Υπουργείο 
Ανάπτυξης και Επενδύσεων κατάλογο καταναλωτικών προϊόντων («καλάθι του 
νοικοκυριού») που είναι απαραίτητα για αξιοπρεπή διαβίωση και ειδικότερα ένα 
τουλάχιστον προϊόν από κάθε κατηγορία προϊόντων που εντάσσεται στο «καλάθι 
του νοικοκυριού». Οι κατηγορίες των προϊόντων που εντάσσονται στο «καλάθι του 



νοικοκυριού» αναφέρονται στον ακόλουθο Πίνακα:

Α/Α Κατηγορία Προϊόντων

1 Ρύζι

2 Ψωμί για τόστ

3 Ψωμί φραντζόλα (τυποποιημένο/συσκευασμένο)

4 Φρυγανιές

5 Μακαρόνια Νο 6

6 Αλεύρι για όλες τις χρήσεις

7 Όσπρια (ένα τουλάχιστον είδος)

8 Γαλοπούλα ή/και πάριζα

9 Κατεψυγμένα ψάρια

10 Νωπό χοιρινό (συσκευασμένο ή μη)

11 Νωπό κοτόπουλο (συσκευασμένο ή μη)

12 Γάλα φρέσκο πλήρες

13 Γάλα φρέσκο χαμηλά λιπαρά

14 Γάλα εβαπορέ

15 Γιαούρτι από γάλα αγελάδος χωρίς γεύσεις

16 Γιαούρτι από γάλα αγελάδος χωρίς γεύσεις με χαμηλά λιπαρά

17 Τυρί φέτα

18 Τυρί γκούντα

19 Τυρί με χαμηλά λιπαρά

20 Χυμός τομάτας διατηρημένος

21 Αυγά (κλωβοστοιχίας και αχυρώνα)



22 Μαργαρίνες

23 Παρθένο ελαιόλαδο

24 Ηλιέλαιο

25 Κατεψυγμένα λαχανικά (τουλάχιστον ένα από αρακάς, μπάμιες, φασολάκια)

26 Λευκή ζάχαρη

27 Φόρμουλα μωρών (παιδικές τροφές)

28 Γάλα βρεφικής ηλικίας (παιδικές τροφές)

29 Ελληνικός καφές

30 Στιγμιαίος καφές

31 Γαλλικός καφές

32 Τσάι ή χαμομήλι

33 Κακάο σε σκόνη

34 Χυμός πορτοκάλι

35 Απολυμαντικά χεριών / αντισηπτικά

36 Απορρυπαντικά πλυντηρίου ρούχων (υγρά και σε σκόνη – όχι ταμπλέτες)

37 Απορρυπαντικά για σφουγγάρισμα και καθαρισμού επιφανειών – χλωρίνες

38 Απορρυπαντικά πιάτων για πλύσιμο στο χέρι

39 Χαρτί κουζίνας

40 Χαρτί υγείας

41 Οδοντόκρεμες

42 Σερβιέτες

43 Ταμπόν

44 Σαμπουάν



45 Σαπούνια σε στερεή κατάσταση

46 Πάνες ακράτειας

47 Πάνες για μωρά

48 Μωρομάντηλα

49 Σαμπουάν για μωρά

50 Τροφές για σκύλους

51 Τροφές για γάτες

‘Αρθρο 2

Συχνότητα αποστολής του καταλόγου προϊόντων από τους υπόχρεους

Οι υπόχρεοι της παρ. 1 του άρθρου …. του ν. …../2022 αποστέλλουν στο Υπουργείο 
Ανάπτυξης και Επενδύσεων κατάλογο καταναλωτικών προϊόντων σε εβδομαδιαία 
βάση, κάθε Τετάρτη έως τις 9:00 π.μ.. Η αποστολή του καταλόγου προϊόντων για 
τις επιχειρήσεις που είναι υπόχρεες αποστολής στοιχείων στην ηλεκτρονική 
πλατφόρμα e-katanalotis, δυνάμει των διατάξεων του άρθρου 57 του ν. 4796/2021 
(Α’ 63), λαμβάνει χώρα μέσω της πλατφόρμας e-katanalotis. Για τις λοιπές 
επιχειρήσεις η αποστολή των καταλόγων γίνεται με λίστα που αποστέλλεται στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση gen-sec@mindev.gov.gr .

‘Αρθρο 3

Αρμόδια αρχή ελέγχου

Αρμόδια αρχή για τον έλεγχο εφαρμογής του άρθρου …. του ν. …../2022 ορίζεται η 
Διεύθυνση Διαχείρισης Δεδομένων, Στατιστικής και Εποπτείας Ηλεκτρονικού 
Εμπορίου της Διυπηρεσιακής Μονάδας Ελέγχου της Αγοράς (ΔΙ.Μ.Ε.Α.). Οι 
κυρώσεις της παρ. 5 του άρθρου … του ν. ……/2022, επιβάλλονται με απόφαση του 
Διοικητή της ΔΙ.Μ.Ε.Α..

‘Αρθρο 4

Δικαστική προστασία



Κατά της απόφασης επιβολής προστίμου χωρεί προσφυγή ενώπιον των διοικητικών 
δικαστηρίων, εντός της προθεσμίας της παρ. 1 του άρθρου 66 του ν. 2717/1999 
(Α’97) «Κώδικας Διοικητικής Δικονομίας».

‘Αρθρο 5

Είσπραξη προστίμων

Οι επιβαλλόμενες κυρώσεις εισπράττονται σύμφωνα με τον Κώδικα Είσπραξης 
Δημοσίων Εσόδων (Κ.Ε.Δ.Ε.) και αποδίδονται στον κρατικό προϋπολογισμό (ΚΑΕ 
1560989001).

‘Αρθρο 6

Έναρξη ισχύος

Η ισχύς της παρούσας εκκινεί από τη δημοσίευσή της στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως.

Η παρούσα να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.
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