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Κορονοϊός: Δεν θα πιστεύετε στα…αυτιά σας – 
Μελέτη φέρνει στο «φως» νέα παρενέργεια του 
εμβολίου
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Υγεία και ιατρικά θέματα

Οι ερευνητές ανέφεραν ότι εμβοή (βουϊτό) στα αυτιά μπορεί να εμφανιστεί μετά 
από λοίμωξη με κορονοϊό , καθώς και μετά από εμβολιασμό κατά της Covid -19 
(κυρίως με το μονοδοσικό Johnson and Johnson).

Φωτογραφία: ΑΠΕ-ΜΠΕ

Η εμβοή -ένα επίμονο βούισμα στα αυτιά- επηρεάζει περισσότερους από 740 
ανθρώπους παγκοσμίως και για τουλάχιστον 120 εκατομμύρια από αυτούς, κυρίως 
άνω των 65 ετών, αποτελεί σοβαρό πρόβλημα.

Αυτό εκτιμά μια νέα διεθνής επιστημονική μελέτη , η πιο ολοκληρωμένη μέχρι 
σήμερα, σύμφωνα με την οποία το εν λόγω ενοχλητικό βούισμα είναι πολύ 
διαδεδομένο (όσο η ημικρανία και οι πονοκέφαλοι περίπου), χρειάζεται 
περισσότερη προσοχή από τους επιστήμονες.

Οι ερευνητές, οι οποίοι έκαναν τη σχετική δημοσίευση (συστηματική ανασκόπηση 
και μετα-ανάλυση όλων των ερευνών της περιόδου 1972-2021) στο αμερικανικό 
περιοδικό νευρολογίας «JAMA Neurology», εκτιμούν ότι το 14,4% των ενηλίκων 
στη Γη βιώνουν κάποια μορφή εμβοή, με το 2,3% να εμφανίζει σοβαρό πρόβλημα, 
προκαλώντας τους άγχος, κατάθλιψη, αϋπνία κ.α.

Η εμβοή δεν διαφέρει ιδιαίτερα μεταξύ των ανδρών (14%) και των γυναικών 
(13%), ενώ αυξάνει σταδιακά με την ηλικία, εμφανιζόμενη κατά προσέγγιση στο 
10% των νεαρών ενηλίκων (18-44 ετών), στο 14% των μεσηλίκων (45). -64 ετών) 
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και στο 24% των ηλικιωμένων (άνω των 65 ετών). Χρόνια εμβοή εκτιμάται ότι 
εμφανίζει περίπου το 10%, αλλά διάγνωση έχει γίνει μόνο στο 3,4%.

Οι ερευνητές ανέφεραν ότι μπορεί να εμφανιστεί μετά από λοίμωξη με κορονοϊό, 
καθώς και μετά από εμβολιασμό κατά της Covid-19 (κυρίως με το μονοδοσικό 
Johnson and Johnson).
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