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Ανεύρυσμα στον εγκέφαλο: Τι θα νιώσετε αν το 
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Ως ανεύρυσμα ορίζουμε όταν δημιουργείται εξόγκωμα σε ένα αιμοφόρο αγγείο, 
λόγω αδυναμίας στο τοίχωμα του αιμοφόρου αγγείου, συνήθως εκεί όπου 
διακλαδίζεται.
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Το ανεύρυσμα σχηματίζεται καθώς το αίμα περνά μέσα από το εξασθενημένο 
αιμοφόρο αγγείο: η αρτηριακή πίεση προκαλεί μια μικρή περιοχή να διογκωθεί 
προς τα έξω σαν μπαλόνι.

Τα ανευρύσματα μπορούν να αναπτυχθούν σε οποιοδήποτε αιμοφόρο αγγείο του 
σώματος, αλλά τα δύο πιο κοινά σημεία είναι:

κοιλιακή αορτή (η αρτηρία που μεταφέρει το αίμα μακριά από την καρδιά στο 
υπόλοιπο σώμα)
εγκέφαλος
Οι παρακάτω πληροφορίες αφορούν τα ανευρύσματα του εγκεφάλου.

Σχετικά με το ανεύρυσμα στον εγκέφαλο
Ο ιατρικός όρος για ένα ανεύρυσμα που αναπτύσσεται μέσα στον εγκέφαλο είναι 
ενδοκρανιακό, ή εγκεφαλικό ανεύρυσμα.

Συνήθως το ανεύρυσμα στον εγκέφαλο προκαλεί εμφανή συμπτώματα μόνο εάν 
σπάσει (ρήξη ανευρύσματος).

Αυτό οδηγεί σε μια εξαιρετικά σοβαρή κατάσταση γνωστή ως υπαραχνοειδής 
αιμορραγία. Η αιμορραγία που προκαλείται από τη ρήξη του ανευρύσματος μπορεί 
να προκαλέσει εκτεταμένη εγκεφαλική βλάβη και συμπτώματα.



Τα συμπτώματα από ένα ανεύρυσμα στον εγκέφαλο που έχει σπάσει είναι:

ξαφνικός, πολύ έντονος πονοκέφαλος: πολλοί το περιγράφουν σαν ένα 
ξαφνικό χτύπημα στο κεφάλι, με
αποτέλεσμα έναν εκτυφλωτικό πόνο που δεν μοιάζει με τίποτα άλλο που έχετε 
ξανανιώσει
ακαμψία στον λαιμό/σβέρκο
έμετος
πόνος όταν κοιτάζετε απευθείας σε πηγή φωτός

Περίπου 3 στα 5 άτομα που έχουν υπαραχνοειδή αιμορραγία πεθαίνουν μέσα σε 2 
εβδομάδες.

Οι μισοί από αυτούς που επιζούν έχουν μόνιμη σοβαρή εγκεφαλική βλάβη και 
αναπηρία.

Η ρήξη ανευρύσματος εγκεφάλου είναι επείγουσα ιατρική κατάσταση.

Εάν πιστεύετε ότι κάποιος είχε εγκεφαλική αιμορραγία που θα μπορούσε να 
προκληθεί από ρήξη ανευρύσματος, καλέστε αμέσως το 166 και ζητήστε 
ασθενοφόρο.

Ανεύρυσμα στον εγκέφαλο: Τα συμπτώματα από ένα ανεύρυσμα που ΔΕΝ έχει 
σπάσει ακόμα
Ένα ανεύρυσμα εγκεφάλου σπάνια προκαλεί συμπτώματα εκτός και αν σπάσει 
(ρήξη).

Τα μη σπασμένα ανευρύσματα εγκεφάλου προκαλούν περιστασιακά συμπτώματα, 
εάν είναι ιδιαίτερα μεγάλα, ή αν πιέζουν κάποιους ιστούς ή νεύρα μέσα στον 
εγκέφαλο.

Τα συμπτώματα ενός μη ραγισμένου ανευρύσματος εγκεφάλου μπορεί να 
περιλαμβάνουν:

οπτικές διαταραχές, όπως απώλεια όρασης, ή διπλή όραση (διπλωπία)
πόνο πάνω, ή γύρω από το μάτι
μούδιασμα, ή αδυναμία στην μία πλευρά του προσώπου
δυσκολία στην ομιλία
πονοκεφάλους
απώλεια ισορροπίας
δυσκολία συγκέντρωσης, ή προβλήματα με τη βραχυπρόθεσμη μνήμη



Θα πρέπει να επισκεφτείτε έναν γιατρό το συντομότερο δυνατό, εάν εμφανίσετε 
τέτοια συμπτώματα.

Αν και τα περισσότερα ανευρύσματα δεν θα υποστούν ρήξη, είναι σημαντικό να 
ελέγχονται σε περίπτωση που απαιτείται θεραπεία.

Πηγή: https://www.nhs.uk,  iatropedia.gr

https://www.nhs.uk
https://www.iatropedia.gr/ygeia/anevrysma-ston-egkefalo-ti-tha-niosete-an-to-anevrysma-den-echei-spasei-akoma-epeigousa-katastasi/153005/

