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Καρδιοπάθεια: 5 ασυνήθιστα σημάδια που 
στέλνει το σώμα
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Υγεία και ιατρικά θέματα

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας, 17,7 εκατομμύρια άνθρωποι χάνουν 
κάθε χρόνο τη ζωή τους λόγω καρδιοπάθειας.
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Η καρδιοπάθεια ευθύνεται συνολικά για το 31% όλων των θανάτων παγκοσμίως 
και δεν είναι πάντα εύκολο να εντοπιστεί ώστε να προληφθούν οι σοβαρές 
επιπλοκές της, όπως ένα έμφραγμα.

Υπάρχουν ωστόσο μερικά ασυνήθιστα σημάδια στο σώμα που υποδεικνύουν ότι 
υπάρχει κάποια δυσλειτουργία στο καρδιαγγειακό σύστημα που πρέπει να 
αντιμετωπιστεί άμεσα. Ο Δρ Άνταμ Τέιλορ, διευθυντής του Κέντρου Μάθησης 
Κλινικής Ανατομίας του Πανεπιστημίου του Λάνκαστερ, περιγράφει 5 από αυτά, τα 
οποία μάλιστα μπορείτε να τα δείτε μέσα από φωτογραφίες στην παρακάτω 
gallery.
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