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Άγιος Ιωάννης της Κλίμακος: Επειδή ο Κύριος 
είναι απλούς και ασύνθετος, θέλει και οι ψυχές 
που Τον πλησιάζουν να είναι απλές και ακέραιες!
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Άγιος Ιωάννης ο Σιναΐτης, της Κλίμακος.

Συνέχεια από εδώ: http://www.diakonima.gr/?p=515229

9. Όλοι όσοι επιθυμούμε να προσελκύσωμε προς το μέρος μας τον Κύριον, ας Τον 
πλησιάσωμε σαν διδάσκαλο που κάνει μάθημα, «απλώς και απλάστως και 
αποικίλως και απονήρως και απεριέργως». Επειδή αυτός είναι απλούς και 
ασύνθετος, θέλει και οι ψυχές που Τον πλησιάζουν να είναι απλές και ακέραιες. Και 
δεν είναι δυνατόν να αντικρύσης ποτέ απλότητα χωρίς ταπείνωσι.

Πονηρός σημαίνει άνθρωπος που κάνει ψευδείς προβλέψεις και που φαντάζεται ότι 
αντιλαμβάνεται τους λογισμούς των άλλων από τα λόγια τους, και τα μυστικά των 
καρδιών τους από τις εξωτερικές κινήσεις.

10. Είδα ανθρώπους ευθείς που έμαθαν από τους πονηρούς να πονηρεύωνται, και 
εθαύμασα πώς τόσο γρήγορα κατώρθωσαν να χάσουν το φυσικό τους ιδίωμα και 
προτέρημα.

11. Όσο εύκολα αλλάζουν και ξεπέφτουν οι ευθείς, τόσο δύσκολα μπορούν να 
μεταβληθούν οι αντίθετοι, οι πονηροί. Πολλές φορές η πραγματική ξενιτεία και η 
υποταγή και η προφύλαξις του στόματος κατώρθωσαν πολλά και επέτυχαν 
παραδόξως να μεταβάλουν καταστάσεις αθεράπευτες.

12. Εάν «η γνώσις φυσιοί» (Α’ Κορ. η’ 2) τους περισσοτέρους, σκέψου μήπως το να 
είναι κάποιος ανίδεος και αμαθής φέρνει κάποια σχετική ταπείνωσι, αν και 
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υπάρχουν -σπάνιοι βεβαίως- και αυτοί που υπερηφανεύονται για την αμάθειά τους.

13. Ζωντανή απόδειξις και υπόδειγμα της μακαρίας απλότητος υπήρξε ο 
τρισμακάριος Παύλος ο απλούς*. Κανείς δεν είδε πουθενά ούτε άκουσε ούτε 
πρόκειται να ιδή ποτέ τόση πνευματική πρόοδο σε τόσο σύντομο χρόνο.

14. Απλούς μοναχός σημαίνει ζώον άλογο, αλλά και λογικό, που κάνει υπακοή και 
αποθέτει εντελώς το φορτίο του στον οδηγό του. Το ήμερο ζώον δεν θα 
αντιμιλήση σ’ εκείνον που το δένει. Ομοίως και η ευθεία ψυχή στον ιδικό της 
προεστώτα. Ακολουθεί εκείνον που την σύρει όπως θέλει και έως θυσίας δεν 
γνωρίζει να αντιλέγη.

15. Απονήρευτος άνθρωπος σημαίνει καθαρά φύσις της ψυχής, όπως ακριβώς 
επλάσθη, που συνεργάζεται και συνομιλεί εύκολα με όλους τους ανθρώπους.

16. Ευθύτης σημαίνει απερίεργη σκέψις, ανυπόκριτη συμπεριφορά, ομιλία φυσική 
και ανεπιτήδευτη. Όπως ονομάζεται ο Θεός αγάπη, έτσι ονομάζεται και ευθύτης. 
Γι’ αυτό και ο σοφός, δηλαδή ο Σολομών, στο «Άσμα» λέγει στην καθαρά καρδία: 
«Ευθύτης ηγάπησέ σε» (α’ 4).
Καθώς επίσης και ο πατέρας του λέγει στους «Ψαλμούς»: «Χρηστός και ευθύς ο 
Κύριος» (κδ’ 8). Λέγει ακόμη ότι σώζονται οι συνώνυμοί Του: «Του σώζοντος τους 
ευθείς τη καρδία» (ζ’ 11). Λέγει επίσης: «Ευθύτητα ψυχών είδε και επεσκέψατο το 
πρόσωπον αυτού» (πρβλ. ι’ 7).

 

* Κατήγετο εξ Αιγύπτου. Κατ’ αρχήν ακολούθησε τον έγγαμο βίο, αλλά η διαγωγή 
της συζύγου του συνετέλεσε να τον ανταλλάξη με την αναχωρητική ζωή. 
Διετέλεσε μαθητής του Μ. Αντωνίου και ανήλθε σε υψηλά μέτρα αγιότητος. Η 
υπακοή του, η απλότης και η ακακία του υπήρξαν παροιμιώδεις. Η μνήμη του 
εορτάζεται στις 7 Μαρτίου.

 

Απόσπασμα από τον 24 λόγο,»Περί πραότητος και απλότητος», του Αγίου Ιωάννου 
του Σιναΐτη και το βιβλίο του Κλίμαξ, των εκδόσεων της Ιεράς Μονής 
Παρακλήτου, Ωρωπός, Αττικής 2002. Μετάφραση Αρχιμανδρίτης Ιγνάτιος.


