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Άγιος Νεκτάριος: Να ζητάτε καθημερινά τον 
Κύριο μέσα στην καρδιά σας και όχι έξω απ’ 
αυτήν!
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Απαύγασμα πατερικής Σοφίας
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Άγιος Νεκτάριος, Επίσκοπος Πενταπόλεως, ο Θαυματουργός 
(1846-1920).

Συνέχεια από εδώ: http://www.diakonima.gr/?p=503990

Σκοπός της ζωής μας είναι να γίνουμε τέλειοι και άγιοι.
Να αναδειχθούμε παιδιά του Θεού και κληρονόμοι της βασιλείας των ουρανών.

Ας προσέξουμε μήπως, για χάρη της παρούσας ζωής, στερηθούμε τη μέλλουσα· 
μήπως, από τις βιοτικές φροντίδες και μέριμνες, αμελήσουμε το σκοπό της ζωής 
μας.

Η νηστεία, η άγρυπνα και η προσευχή από μόνες τους δεν φέρνουν τους 
επιθυμητούς καρπούς, γιατί αυτές δεν είναι ο σκοπός της ζωής μας· αποτελούν τα 
μέσα για να πετύχουμε το σκοπό.

Στολίστε τις λαμπάδες σας με αρετές.
Αγωνιστείτε ν’ αποβάλετε τα πάθη της ψυχής.
Καθαρίστε την καρδιά σας από κάθε ρύπο και διατηρήστε την αγνή, για να έρθει 
και να κατοικήσει μέσα σας ο Κύριος· για να σας πλημμυρίσει το Άγιο Πνεύμα με 
τις θείες Του δωρεές.

http://www.diakonima.gr/?p=503990


Παιδιά μου αγαπητά, όλη σας η ασχολία και η φροντίδα σ’ αυτά να είναι.
Αυτά ν’ αποτελούν σκοπό και πόθο σας ασταμάτητο.
Γι’ αυτά να προσεύχεστε στο Θεό.
Να ζητάτε καθημερινά τον Κύριο· αλλά μέσα στην καρδιά σας και όχι έξω απ’ 
αυτήν.

Αγίου Νεκταρίου, “Διδαχές”, απόσπασμα σε νεοελληνική απόδοση, από την σειρά 
κειμένων, “Φωνή των Πατέρων”, αριθμός 21, της Ιεράς Μονής Παρακλήτου, 
Ωρωπός Αττικής.


