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Άγιος Ιωάννης Χρυσόστομος.

Ήρθες, λοιπόν, στην εκκλησία και αξιώθηκες να συναντήσεις το Χριστό;

Μη φύγεις, αν δεν τελειώσει η ακολουθία. Αν φύγεις πριν από την απόλυση, είσαι 
ένοχος όσο κι ένας δραπέτης.

Πηγαίνεις στο θέατρο και, αν δεν τελειώσει η παράσταση, δεν φεύγεις.

Μπαίνεις στην εκκλησία, στον οίκο του Κυρίου, και γυρίζεις την πλάτη στα 
άχραντα Μυστήρια;

Φοβήσου τουλάχιστον εκείνον που είπε: «Όποιος καταφρονεί το Θεό, θα 
καταφρονηθεί απ’ Αυτόν» (Πρβλ. Παροιμ. 13:13).

Τι κάνεις, άνθρωπε;

Ενώ ο Χριστός είναι παρών, οι άγγελοί Του παραστέκονται, οι αδελφοί σου 
κοινωνούν ακόμα, εσύ τους εγκαταλείπεις και φεύγεις;

Ο Χριστός σου προσφέρει την αγία σάρκα Του, κι εσύ δεν περιμένεις λίγο, για να 
Τον ευχαριστήσεις έστω με τα λόγια;

Όταν παρακάθεσαι σε δείπνο, δεν τολμάς να φύγεις, έστω κι αν έχεις χορτάσει, τη 
στιγμή που οι φίλοι σου κάθονται ακόμα στο τραπέζι.

Και τώρα που τελούνται τα φρικτά Μυστήρια του Χριστού, τ’ αφήνεις όλα στη 



μέση και φεύγεις;

Θέλετε να σας πω τίνος το έργο κάνουν όσοι φεύγουν πριν τελειώσει η θεία 
Λειτουργία και δεν συμμετέχουν έτσι στις τελευταίες ευχαριστήριες ευχές;

Ίσως είναι βαρύ αυτό που πρόκειται να πω, μα πρέπει να το πω.

Όταν ο Ιούδας πήρε μέρος στον Μυστικό Δείπνο του Χριστού, ενώ όλοι ήταν 
καθισμένοι στο τραπέζι, αυτός σηκώθηκε πριν από τους άλλους κι έφυγε.

Εκείνον, λοιπόν, τον Ιούδα μιμούνται…

Αν δεν έφευγε τότε εκείνος, δεν θα γινόταν προδότης, δεν θα χανόταν.

Αν δεν ξεχώριζε τον εαυτό του από το ποίμνιο, δεν θα τον έβρισκε μόνο του ο 
λύκος, για να τον φάει.

Απόσπασμα από την σειρά “Φωνή των Πατέρων”, τ. Γ’, της Ιεράς Μονής 
Παρακλήτου, Ωρωπός Αττικής, με λόγο του Αγίου Ιωάννη Χρυσοστόμου και τίτλο ο 
“Εκκλησιασμός”.


