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Από το δόσιμο αυτό εμείς θα είμαστε οι 
κερδισμένοι!
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«Πηγής αθανάτου γεύσασθε»

Η θεία Κοινωνία είναι «φυλακτήριον ψυχής και σώματος» κατά τον επιγραμματικό 
χαρακτηρισμό του ιερού Δαμασκηνού. Επισημαίνοντας τη θεμελιακή σημασία της 
στην πνευματική ζωή, ο άγιος Χρυσόστομος μας προτρέπει· «μία ημίν έστω οδύνη· 
το μη μετασχείν ταύτης της τροφής!». Η μετάληψη του σώματος και του αίματος 
του Χριστού μας ανακαινουργιώνει, μας θεώνει, μας κάνει κοινωνούς της θείας 
φύσεως. (περισσότερα…)
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