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Άγ. Κύριλλος Ιεροσολύμων: O Χριστός είπε για 
τον άρτο: «Αυτό εδώ είναι το Σώμα μου», ποιος 
λοιπόν αμφιβάλει;
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Απαύγασμα πατερικής Σοφίας

/var/www/diakonima.gr/cat=96196
/var/www/diakonima.gr/cat=95881


Άγιος Κύριλλος Ιεροσολύμων.

Α’. Και μόνη αυτή η διδασκαλία του μακάριου Αποστόλου Παύλου είναι αρκετή και 
μπορεί να σας ενημερώσει για τα θεία Μυστήρια, τα οποία σας αξίωσε η Χάρη του 
Θεού να λάβετε και έτσι να γίνετε σύσσωμοι και σύναιμοι του Χριστού.

Γιατί, λίγο πριν, ο Απόστολος Παύλος μας είπε μεγαλόφωνα ότι: «Κατά τη νύχτα, 
κατά την οποία παραδόθηκε ο Κύριος ημών Ιησούς Χριστός, πήρε στα χέρια Του 
άρτο και αφού ευχαρίστησε το Θεό-Πατέρα, τον έκοψε σε κομμάτια και τον έδωσε 
στους μαθητές Του, λέγοντας: «Πάρτε και φάτε, γιατί αυτό εδώ είναι το Σώμα μου.

Και μετά, πήρε το ποτήρι και αφού πάλι ευχαρίστησε το Θεό-Πατέρα, είπε: Πάρτε 
και πιέστε, γιατί αυτό εδώ είναι το Αίμα μου».

Αφού λοιπόν ο ίδιος ο Χριστός είπε ξεκάθαρα, γι’ αυτόν τον άρτο: «Αυτό εδώ είναι 
το Σώμα μου», ποιος θα τολμήσει στο εξής να αμφιβάλει; Και όταν ο ίδιος Αυτός 
βεβαίωσε και είπε; «Αυτό είναι το Αίμα μου», ποιος θα αμφισβητήσει και θα πει ότι 
δεν είναι αυτό το Αίμα Του;

Απόσπασμα από την “Δ΄ Μυσταγωγική Κατήχηση” του Αγίου Κυρίλλου 
Ιεροσολύμων, όπως περιέχεται στο βιβλίο “Αγίου Κυρίλλου Ιεροσολύμων, 
Κατηχήσεις», των εκδόσεων Ετοιμασία, Ι. Μ. Τιμίου Προδρόμου, Καρέα.


