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Έτσι θα εξακριβώσετε αν ένα email είναι πλαστό, 
απάτη ή σπαμ
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Διαβάστε τα «σημάδια» και σωθείτε από τις πλεκτάνες που παίζονται σε βάρος σας

Λαμβάνετε ένα email από την τράπεζά σας που σας ζητά να επιβεβαιώσετε την 
αλλαγή κωδικού που έχετε ζητήσει. Τι κάνετε;

Το σβήνετε φυσικά αμέσως, καθώς ξέρετε ότι η τράπεζα δεν θα σας ζητήσει ποτέ 
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να εισάγετε το password σας σε ένα μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. Γιατί 
τότε την πατάνε συνεχώς τόσοι πολλοί με αυτές τις ψηφιακές απάτες που 
περιπλανιόνται αδέσποτες στο ίντερνετ;

Ακόμα και άνθρωποι που ξέρουν δηλαδή πως δεν κλικάρουμε ό,τι έρχεται στο mail 
μας, πόσο μάλλον όταν μας ζητά να μοιραστούμε ευαίσθητες πληροφορίες. Ίσως 
γιατί δεν είναι όλα τα μηνύματα που μας ζητούν επαλήθευση στοιχείων 
(verification emails) ψεύτικα ή απάτες.

Γι’ αυτό είναι λοιπόν αποφασιστικής σημασίας να μάθουμε να τα διακρίνουμε, 
καθώς το ένστικτό μας λαθεύει συχνά…

Πώς να εξακριβώσετε αν ένα email είναι αυθεντικό

Είναι γεγονός ότι αν έχετε λογαριασμό στο Gmail, κάθε φορά που πάτε να 
συνδεθείτε στο account σας από άλλη συσκευή έρχεται συνεχώς ένα αθώο mail 
που σας ενημερώνει για το γεγονός. Πολλοί πιστεύουν πάντως ότι κάποιος χάκαρε 
ή προσπαθεί να χακάρει τον λογαριασμό τους και τους κόβει κρύος ιδρώτας.
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