
8 Οκτωβρίου 2017

Χάνουν κιλά για να είναι υποψήφιοι
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Πιο αυστηρές έγιναν οι διαδικασίες πρόσληψης στην Αστυνομία και την 
Πυροσβεστική Υπηρεσία, με αποτέλεσμα να κόβονται όσοι δεν είναι σε άρτια 
φυσική κατάσταση ή έχουν περιττά κιλά.

Ωστόσο, γυναίκες παραπονούνται ότι θα πρέπει να τρέχουν ως άλλοι Γιουσέιν 
Μπολτ αφού είναι υποχρεωμένες να τρέξουν τα 30 μέτρα σε 5 δευτερόλεπτα. 
Πολλές δεν καταφέρνουν να το πράξουν με αποτέλεσμα να κόβονται αμέσως, ενώ 
το ίδιο συμβαίνει και με τον δείκτη μάζας σώματος. Αν κάποιος έχει πέραν του 30 
τότε δεν περνά, γι’ αυτό και το τελευταίο διάστημα πολλοί μπήκαν σε δίαιτα για 
να τα καταφέρουν. Χαρακτηριστική ήταν η περίπτωση νεαρού που είχε μάζα 29,9 
και μόλις που πέρασε, ενώ ομολόγησε ότι το τελευταίο διάστημα έχασε 20 κιλά 
για να μπορέσει να είναι υποψήφιος.

Από πλευράς της η Επιτροπή προσλήψεων δεν μπορεί να πράξει οτιδήποτε, αφού 
απλά εφαρμόζει τη νομοθεσία που ψηφίστηκε πρόσφατα.

ΜΙΧ.
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