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Έξυπνα tips για να μη μυρίζει το σπίτι σας… 
τσιγαρίλα!
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Ακολουθήστε τα και ξενοιάστε

Είτε είσαστε καπνιστές, είτε φανατικοί αντικαπνιστές όλοι ανεξαιρέτως θα 
παραδεχτείτε ένα πράγμα: η τσιγαρίλα στο σπίτι είναι πολύ ενοχλητική. Πώς 
μπορούμε όμως να τη νικήσουμε;

Ακολουθήστε τα απλά αυτά tips και ξενοιάστε:

1. Ανοίγετε ανά τακτά διαστήματα τα παράθυρα του σπιτιού φροντίζοντας να 
αερίζεται καλά ο χώρος.
2. Ρίξτε στα τασάκια λίγη ποσότητα βανίλιας σε σκόνη. Η βανίλια θα καταφέρει να 
εξουδετερώσει την άσχημη μυρωδιά, κάθε φορά που σβήνετε (ή σβήνουν) το 
τσιγάρο. Φυσικά μην ξεχνάτε να αδειάζετε και να πλένετε τα τασάκια σε συχνή 
βάση.
3. Γεμίστε ένα μπολάκι με νερό και ρίξτε μέσα ένα σφουγγαράκι το οποίο πρώτα θα 
έχετε ποτίσει με το αιθέριο έλαιο της αρεσκείας σας. Το κόλπο αυτό θα βοηθήσει 
το χώρο να μυρίζει πιο όμορφα.
4. Κατά τους χειμερινούς μήνες που «καίτε» το καλοριφέρ, μπορείτε να 
τοποθετήσετε αποξηραμένες φλούδες πορτοκαλιού και λεμονιού πάνω στο σώμα. 
Ο χώρος θα μυρίσει υπέροχα!
5. Τέλος, μην ξεχνάτε να ανάβετε πολλά κεράκια, καθώς η φλόγα τους βοηθά στην 
εξουδετέρωση του καπνού.
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