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απολαμβάνετε ένα φλιτζάνι ζεστό ή κρύο τσάι, μην πετάξετε το φακελάκι του 
μετά την χρήση του.

Πέρα από το να γεμίζουν την κούπα σας με ευχάριστες γεύσεις και αρώματα, τα 
φακελάκια από τσάι ή άλλα βότανα μπορούν να σας φανούν χρήσιμα και αλλού:1. 
Βάλτε τα μουσκεμένα φακελάκια τσαγιού στο ψυγείο και έπειτα τοποθετήστε τα 
για λίγα λεπτά στα κουρασμένα μάτια σας.
2. Κάντε στοματικές πλύσεις με διάλυμα που θα φτιάξετε από βότανα, όπως π.χ. η 
μέντα και το πράσινο τσάι, για να αντιμετωπίσετε την κακοσμία.

3. Απομακρύνετε τις άσχημες μυρωδιές από το ψυγείο βάζοντας στα ράφια 
φακελάκια τσαγιού.
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