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Τραυματίσατε το δάχτυλό σας με το μαχαίρι; 
Βάλτε αυγό!
/ Γενικά Θέματα
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Εάν είστε λίγο απρόσεχτος όταν χρησιμοποιείτε μαχαίρια ή ζεστά τηγάνια. Την 
επόμενη φορά που θα είστε πολύ ενθουσιώδης με την κοπή των λαχανικών και 
τελικά κόψετε το χέρι σας στη διαδικασία, μην ανησυχείτε!

Ένα σφιχτοβρασμένο αυγουλάκι θα σας σώσει! Χρησιμοποιήστε τη λεπτή μεμβράνη 
μεταξύ του λευκού και του κελύφους ως τραυμαπλάστ! Θα λειτουργήσει ως ένα 
λεπτό είδος δέρματος εφαρμόζοντας αρκετή πίεση για να σταματήσει η 
αιμορραγία, ενώ μπορεί να επουλώσει την ουλή αφού περιέχει θρεπτικά συστατικά.
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