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Προσέχετε την υπακοήν σας, εάν καλώς την 
εργασθήτε, δι’ αυτής θα κερδίσετε την αιώνιον 
ζωήν, εάν κακώς, η κόλασις θα είναι το τέλος. .. ( 
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Προσέχετε την υπακοήν σας, εάν καλώς την εργασθήτε, δι’ αυτής θα κερδίσετε 
την αιώνιον ζωήν, εάν κακώς, η κόλασις θα είναι το τέλος. Λοιπόν ξυπνάτε από 
την λήθην και την ραθυμίαν, καιρός εξ ύπνου αμελείας να εγερθώμεν, διότι το 
τέλος της ζωής μας άδηλον και πότε θα ξυπνήσωμεν; Όταν έλθη ο Αρχάγγελος να 
πάρη την ψυχήν μας; Τότε το ξύπνημα εκείνο δεν ωφελεί. Καιρός στεφάνων ο 
μέλλων αιών, ο νυν, αγώνος, κόπου και πάλης.
Βιάζεσθε, λέγετε την ευχήν, παύσατε τας αργολογίας, κλείσατε το στόμα σας από 
την κατάκρισιν, βάλετε θύραν και κλείθρα εις τα περιττά λόγια. Ο καιρός περνά 
και οπίσω δεν γυρίζει και αλλοίμονόν μας, εάν χωρίς πνευματικά κέρδη φύγη ο 
χρόνος. Αυτά σας γράφω, αυτά να μελετάτε, αυτά να πράσσετε, και ο Θεός της 
αγάπης να είναι μαζί σας και η γλυκειά μας Παναγία να σας δυναμώνη, να σας 
φωτίζη και να σας προθυμοποιή εις τον αγώνα.

ΓέρονταςΕφραίμ Φιλοθεΐτης
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