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Ο Θεός είναι αγάπη και η αγάπη έχει ανάγκη από 
δύο πρόσωπα…
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Ορθόδοξη πίστη

Η δημιουργία του Αδάμ, Μιχαήλ Αγγέλου

Είμαστε πλασμένοι, κατ’ εικόνα Θεού. Ο Θεός είναι αγάπη και η αγάπη έχει ανάγκη 
από δύο πρόσωπα, ειδάλλως στερείται νοήματος. Ο αγώνας για την αρμονία και 
την αγάπη είναι προϊόν θείας έμπνευσης και αποκτά νόημα μόνο εν Θεώ. Η 
προσπάθεια αυτή δεν μπορεί να είναι αποκομμένη από τον «άλλον» και 
επικεντρωμένη στο εγώ, όπως γίνεται στο βουδιστικό διαλογισμό. Το «να γίνεις ο 
εαυτός σου», το να «γίνεις αυτό που είσαι», δεν σημαίνει τίποτε άλλο από το να 
γυρίσεις και να κοιτάξεις τον Θεό, από το να φτάσεις στη θέωση – ο καθένας με 
τον τρόπο του, κατά τη διάρκεια της ζωής του και από μια προσωπική αφετηρία, 
ανάλογα με τα «μέσα» που του έδωσε ο Θεός, έχοντας όμως συνοδοιπόρο τον 
Χριστό.

 

Πηγή: Μηνιαία Έκδοση Ι.Ν Αγίου Θεοδώρου του Τήρωνος, «ο Τήρων», έτος 8ο, Αρ. 
τ. 10ο, Ιούνιος-Ιούλιος 2015
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