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Santo Antão ( Antoun ) , o Grande . Anacoreta .
Ξένες γλώσσες / Português / Ξένες γλώσσες

Santo 

Antão , o grande é também conhecido como “Pai dos monges” . Sua vida foi 
relatada por Santo Atanásio de Alexandria, na Vita Antonii cerca de 360. Segundo 
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este, teria nascido em 251, na Tebaida, no Alto Egipto, e falecido em 356, portanto 
com cento e cinco anos de idade.

Cristão fervoroso, com cerca de vinte anos tomou o Evangelho à letra e distribuiu 
todos os seus bens pelos pobres, partindo de seguida para viver no deserto. Aí, 
segundo o relato de Atanásio, e tal como sucedera com Jesus, foi tentado pelo 
Diabo, mas por muito mais que os quarenta dias que durou a Jesus, não hesitando 
os demónios em atacá-lo. Porém, Antão resistiu às tentações e não se deixou 
seduzir pelas tentadoras visões que se multiplicavam à sua volta.

O seu nome começou a ganhar fama, e começou a ser venerado por numerosos 
visitantes, sendo visitado no deserto por inúmeros peregrinos.

Em 311 viajou até a Alexandria para ajudar os cristãos perseguidos por 
MaximinoDaia, e regressou em 355 para impugnar a doutrina ariana. Foi 
considerado santo em vida, capaz de realizar milagres. Levou muitos à conversão. 
Morreu centenário no ano de 356.
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