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Πολλές φορές η δικαιολογία μας τα χαλά όλα και φεύγει η χάρις του Θεού. Αν δεν 
δικαιολογεί ο μοναχός τον εαυτό του και ταπεινώνεται έρχεται πάλι η χάρις του 
Θεού.

Έλεγα σε κάποιον για αρκετή ώρα κάτι και αυτός μου είπε:

-Ναι, αλλά…

Και με αυτό το αλλά τα ανέτρεψε όλα.

Αυτό το αλλά ( δικαιολογία ) δεν έχει καθόλου αλάτι (χάρη, νοστιμιά).

Τα χαλάει όλα.
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