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Γιατί δεν πρέπει να πίνουμε απευθείας από το 
πλαστικό μπουκάλι
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Ήπιατε ποτέ από ένα πλαστικό μπουκάλι και είδατε ένα τριγωνικό σύμβολο στον 
πάτο με έναν αριθμό μέσα; Ξέρετε τι αντιπροσωπεύει ο αριθμός;

Υποθέσατε ότι είναι για την ανακύκλωση; Λοιπόν κάνετε λάθος.

Ο αριθμός φανερώνει τη χημική ουσία από την οποία αποτελείται το πλαστικό

  Πολυαιθυλένιο terephalate (PET)

Πολυαιθυλένιο υψηλής πυκνότητας (HDPE)

 Πολυβινυλικό χλωρίδιο Unplasticised (UPVC) ή πλαστικοποιημένο 
πολυβινυλικό χλωρίδιο (PPVC)

 Πολυαιθυλενίου χαμηλής πυκνότητας (LDPE)

 Πολυπροπυλένιο (PP)
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 Πολυστυρόλιο (CP) ή εκτάσιμο πολυστυρόλιο (EPS)

 Άλλο, συμπεριλαμβανομένου νάυλον και ακρυλικού

Αυτό που δεν σας λένε είναι ότι πολλά από τα χρησιμοποιούμενα πλαστικά είναι 
τοξικά και οι χημικές ουσίες που χρησιμοποιούνται για να δημιουργήσουν ένα 
πλαστικό μπορούν να περάσουν από το πλαστικό και στο τρόφιμο/ποτό.
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