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Everghetinos - Tema 13 (4) (Poupavika,
Romanian)

Cel care se leapada de lume trebuie sa

vietuiasca in instrainare. Ce este instrainarea, care e folosul pe care il
aduce si care sunt locurile prielnice pentru nevointa

5. Din Pateric

1. Era odata un ostean in Schitopol care savarsea multe rautati si isi intina in tot
chipul trupul. [Cu harul lui] Dumnezeu, insa, s-a strapuns la inima si s-a lepadat de
lume. si-a zidit chilie in loc pustiu si sedea acolo, ingrijindu-se de sufletul sau.
Afland unii dintre cunoscutii sai, au inceput sa-i trimita neincetat paini, curmale si
toate de cate avea nevoie. Acesta, insa, cand s-a vazut pe sine in odihna,
nelipsindu-i nimic, si-a zis: “Cu adevarat odihna aceasta ne scoate din odihna de
dincolo. Fiindca nu sunt vrednic de cea de aici”. Parasindu-si chilia, a plecat de
acolo, spunand: “Sa mergem, suflete, spre necaz. Painea care mi se cuvine mie e
hrana dobitoacelor, adica iarba care le e potrivita lor; caci faptele ce le-am savarsit
sunt cele ale dobitoacelor”.

2. A zis Avva Pimen: “Trebuie sa fugim de cele trupesti, adica de materiile care
starnesc patimile. Atunci cand omul e aproape de razboiul trupesc, se aseamana
unui barbat care sta deasupra unei gropi adanci foarte. Vrajmasul il ataca pe
acesta oricand vrea si il pravaleste lesne in prapastie. Daca, insa, cineva este
departe de cele trupesti, se aseamana unui barbat aflat la mare departare de
groapa. Acesta, chiar daca vrajmasul il prinde si-l taraste inspre prapastie ca sa-l
pravaleasca in adanc, poate sa se impotriveasca, cerand totodata si ajutorul lui
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Dumnezeu. lar ajutorul ii vine deindata si il smulge pe om din mainile vrajmasului”.

(meplogdTepa...)
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