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Архимандрит Ефрем, Афон, игумен Ватопедского монастыря

Старец Иосиф Исихаст был тем редким монахом, который с самого начала 
своего отречения от мира получил полноту Божественной Благодати, 
Благодать совершенных. Наиболее примечательно здесь то, что он не только 
сохранил дарованную ему благодать, что само по себе безмерно трудно, но и 
приумножил ее, а это уже почти невозможно.

В первые месяцы после прихода на Святую Гору, когда он находился в Вигле, 
уединенной местности неподалеку от монастыря Великая Лавра, он обрел 
бесценный небесный дар – посещение Божественного Света и, в то же время, 
дарование непрестанной умной молитвы(1). Это событие стало важнейшим 
основанием и отправной точкой всей его дальнейшей монашеской жизни. 
(περισσότερα…)
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