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Παϊσίου Αγιορείτου)
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από δύο χρόνια, το 1978, τελείωσε την πνευματική του πάλη στον Άθωνα ο 
Αθλητής του Χριστού Γερο-Τρύφων, ο οποίος νίκησε την ματαιότητα, και έφυγε η 
αγιασμένη του ψυχή για την αιωνιότητα, στον Ουρανό!

Ο Γέρο-Τρύφων, λοιπόν, είχε έρθει από την πατρίδα του Ρουμανία το 1910, σε 
ηλικία είκοσι πέντε χρόνων, και φυτεύτηκε στο Περιβόλι της Παναγίας, ψηλά στην 
κορυφή της Καψάλας, κοντά στον Γερο-Μιχαήλ.

Ο Γέροντάς του, Γερο-Μιχαήλ, ήταν πολύ ευλαβής και παραδοσιακός. Έμοιαζε, 
μπορούμε να πούμε, τους παλαιούς Αββάδες. Ζούσε πολύ ασκητικά και τα ελάχιστα 
πράγματα για την συντήρησή του τα οικονομούσε από το απλό εργόχειρό του· 
έκανε κουτάλες. Όταν κανείς του έδινε μια ευλογία την δεχόταν μέν, αλλά έδινε 
και αυτός μια ανάλογη ευλογία, εκτός από την προσευχή που θα έκανε συνέχεια 
για τον άλλο.
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Κάποτε, είχε στείλει τον αρχάριο τότε υποτακτικό του Πατέρα Τρύφωνα σε μια 
Μονή, για να δώση το εργόχειρο τους και να περάση και από τον κηπουρό της 
Μονής να του δώση μια κουτάλα και να του ζητήση ένα λάχανο

. Ο κηπουρός όμως, επειδή ήταν πολύ θυμωμένος —κάτι είχε- του πέταξε ένα 
κοτσάνι από λάχανο με δύο φύλλα άχρηστα και συνέχισε την δουλειά του. 
(περισσότερα…)
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